
NEU! Modetänze des 20. Jahrhunderts 

4106 Anfänger/Fortgeschrittene Mi 18:30-20:00 Volkspark, Foyer des großen Saals 13.10.-06.02. Daniel Decker 5/ 10/ -- € zum Angebot 

NEU! Contact Improvisation 

4203 Anfänger/Fortgeschrittene Mi 17:45-19:45 CircusVarieté 13.10.-06.02. Eva Amina Kreuter 10/ 15/ 20 € zum Angebot 

AED Instruktor 

9001 Anmeldung So 
14.00 - 

17.30 
Audimax 30.11. Detlef Braunroth 10/ 10/ 10 € zum Angebot 

Aerobic-Step 

4310 Anfänger/Fortgeschrittene Do 15:45-16:45 Sporthalle Kröllwitz 13.10.-06.02. Janett Hucke entgeltfrei zum Angebot 

Aerobic-X-Bo 

4320 Anfänger/Fortgeschrittene Di 19:30-21:00 Universitätssporthalle 13.10.-06.02.
Christiane Göllner, 

Claudia Müller 
entgeltfrei zum Angebot 

4321 Anfänger/Fortgeschrittene Do 18:00-19:30 Universitätssporthalle 13.10.-06.02. Frank Forner entgeltfrei zum Angebot 

Akrobatik/Jonglage 

4200 Anfänger/Fortgeschrittene Di 19:45-21:30 Sporthalle Kröllwitz 13.10.-06.02.
Laura Peter, 

Clemens Eydt 
entgeltfrei zum Angebot 

Akrobatik/Luftakrobatik 



4201 Anfänger/Fortgeschrittene 
Di 

Do 

19:45-21:30

19:00-21:00

Sporthalle Kröllwitz 

Universitätssporthalle Empore 
13.10.-06.02. Janett Hucke entgeltfrei zum Angebot 

Ausgleichsgymnastik 

4000 Mitarbeiterinnen Mi 15:45-17:00 Sporthalle Kröllwitz 13.10.-06.02. Janett Hucke entgeltfrei zum Angebot 

4001 Mitarbeiterinnen Do 18.30-20.00 Sekundarschule Heide-Nord 13.10.-06.02. Edith Renner entgeltfrei zum Angebot 

Badminton 

3001 Anfänger Mo 19:00-20:00 Universitätssporthalle 13.10.-06.02. Henning Lehmann 10/ 15/ -- € zum Angebot 

3002 Anfänger/Fortgeschrittene Mo 20:00-21:00 Universitätssporthalle 13.10.-06.02. Henning Lehmann 10/ 15/ -- € zum Angebot 

3003 Fortgeschrittene Mo 21:00-22:30 Universitätssporthalle 13.10.-06.02. Henning Lehmann 10/ 15/ -- € zum Angebot 

3005 Fortgeschrittene Mi 19:30-21:00 Universitätssporthalle 13.10.-06.02. Sascha Reuter 10/ 15/ -- € zum Angebot 

3007 Anfänger Do 16.00-17.00 Universitätssporthalle 13.10.-06.02. Sascha Reuter 10/ 15/ -- € zum Angebot 

3008 Fortgeschrittene Do 17.00-18.00 Universitätssporthalle 13.10.-06.02. Sascha Reuter 10/ 15/ -- € zum Angebot 

Bauch-Beine-Po-Rücken-Gymnastik (Callanetics) 



4010 Mitarbeiterinnen Di 17:00-18:30 Sporthalle Kröllwitz 13.10.-06.02. Janett Hucke entgeltfrei zum Angebot 

4011 Anfänger/Fortgeschrittene Di 18:30-19:45 Sporthalle Kröllwitz 13.10.-06.02. Janett Hucke entgeltfrei zum Angebot 

4012 Anfänger/Fortgeschrittene Mi 17:00-18:30 Sporthalle Kröllwitz 13.10.-06.02. Janett Hucke entgeltfrei zum Angebot 

Bewegungsschule 

4040 Anfänger/Fortgeschrittene Fr 17:00-18:30 Dojo 13.10.-06.02. Jean Philipp Strepp 10/ 15/ 30 € zum Angebot 

4041 Anfänger/Fortgeschrittene Di 16:30-18:00 Dojo 13.10.-06.02. Jean Philipp Strepp 10/ 15/ 30 € zum Angebot 

Bogenschießen 

1001 Anfänger So 10:00-12:00 Christian-Wolff-Gymnasium 12.11. Peter Hanner 15/ 15/ -- € zum Angebot 

Boxen 

1010 Anfänger Mi 20:00-21:30 Boxschule Halle 13.10.-06.02. Uwe Schuster 5/ 10/ -- € zum Angebot 

Breakdance 

4130 Anfänger/Fortgeschrittene Fr 17:00-19:00 Sporthalle Kröllwitz 13.10.-06.02.

 

entgeltfrei zum Angebot 

Capoeira angola 

1570 Anfänger Mo 20:00-20:45 Sporthalle Kröllwitz 13.10.-06.02.
Sebastian Mey, 

10/ 15/ 20 € zum Angebot 



Monika Müller 

1571 Fortgeschrittene Mo 20:45-21:30 Sporthalle Kröllwitz 13.10.-06.02.
Sebastian Mey, 

Monika Müller 
10/ 15/ 20 € zum Angebot 

1572 
Anfänger & 

Fortgeschrittene 
Di 16:30-18:00 Volkspark, Sportraum der HKD 13.10.-06.02.

Bobby Gomes Reis, 

Monika Müller 
10/ 15/ 20 € zum Angebot 

Fechten 

1303 Anfänger Di 18:00-19:00 Brandbergweg Sporthalle 13.10.-06.02.
Roland Opitz, 

Mathias Barthel 
5/ 10/ -- € zum Angebot 

1304 Anfänger Do 18:00-19:00 Brandbergweg Sporthalle 13.10.-06.02.
Roland Opitz, 

Mathias Barthel 
5/ 10/ -- € zum Angebot 

1305 Fortgeschrittene 
Di 

Do 

19:00-21:00

19:00-21:00
Brandbergweg Sporthalle 13.10.-06.02.

Roland Opitz, 

Mathias Barthel 
5/ 10/ -- € zum Angebot 

Fechten, Historisches Fechten 

1306 
Anfänger & 

Fortgeschrittene 
Mi 18:00-21:00 Volkspark, Weinecksaal 13.10.-06.02. Martin Jensch entgeltfrei zum Angebot 

Fitness-Kraftsport Einweisung 



1100 15.10.2008 Anfänger Mi 20:30-22:00 Brandbergweg Fitnessraum 15.10. 
Andreas Wölfel, 

Mario Trinkaus 
20/ 30/ -- € zum Angebot 

1101 22.10.2008 Anfänger Mi 20:30-22:00 Brandbergweg Fitnessraum 22.10. 
Andreas Wölfel, 

Mario Trinkaus 
20/ 30/ -- € zum Angebot 

1103 29.10.2008 Anfänger Mi 20:30-22:00 Brandbergweg Fitnessraum 29.10. 
Andreas Wölfel, 

Mario Trinkaus 
20/ 30/ -- € zum Angebot 

1104 05.11.2008 Anfänger Mi 20:30-22:00 Brandbergweg Fitnessraum 05.11. 
Andreas Wölfel, 

Mario Trinkaus 
20/ 30/ -- € zum Angebot 

1105 12.11.2008 Anfänger Mi 20:30-22:00 Brandbergweg Fitnessraum 12.11. 
Andreas Wölfel, 

Mario Trinkaus 
20/ 30/ -- € zum Angebot 

1106 19.11.2008 Anfänger Mi 20:30-22:00 Brandbergweg Fitnessraum 19.11. 
Andreas Wölfel, 

Mario Trinkaus 
20/ 30/ -- € zum Angebot 

1107 26.11.2008 Anfänger Mi 20:30-22:00 Brandbergweg Fitnessraum 26.11. 
Andreas Wölfel, 

Mario Trinkaus 
20/ 30/ -- € zum Angebot 

1108 03.12.2008 Anfänger Mi 20:30-22:00 Brandbergweg Fitnessraum 03.12. 
Andreas Wölfel, 

20/ 30/ -- € zum Angebot 



Mario Trinkaus 

1109 10.12.2008 Anfänger Mi 20:30-22:00 Brandbergweg Fitnessraum 10.12. 
Andreas Wölfel, 

Mario Trinkaus 
20/ 30/ -- € zum Angebot 

1110 17.12.2008 Anfänger Mi 20:30-22:00 Brandbergweg Fitnessraum 17.12. 
Andreas Wölfel, 

Mario Trinkaus 
20/ 30/ -- € zum Angebot 

1111 07.01.2009 Anfänger Mi 20:30-22:00 Brandbergweg Fitnessraum 07.01. 
Andreas Wölfel, 

Mario Trinkaus 
20/ 30/ -- € zum Angebot 

1112 14.01.2009 Anfänger Mi 20:30-22:00 Brandbergweg Fitnessraum 14.01. 
Andreas Wölfel, 

Mario Trinkaus 
20/ 30/ -- € zum Angebot 

1113 21.01.2009 Anfänger Mi 20:30-22:00 Brandbergweg Fitnessraum 21.01. 
Andreas Wölfel, 

Mario Trinkaus 
20/ 30/ -- € zum Angebot 

1114 28.01.2009 Anfänger Mi 20:30-22:00 Brandbergweg Fitnessraum 28.01. 
Andreas Wölfel, 

Mario Trinkaus 
20/ 30/ -- € zum Angebot 

1115 04.02.2009 Anfänger Mi 20:30-22:00 Brandbergweg Fitnessraum 04.02. 
Andreas Wölfel, 

Mario Trinkaus 
20/ 30/ -- € zum Angebot 

Fitness-Krafttraining 



8000 Semesterbeitrag tägl. 
s. 

Öffnungszeiten
Brandbergweg Fitnessraum 08.10.-06.04 Detlef Braunroth 20/ 30/ -- € zum Angebot 

Fitnessgymnastik mit Musik 

4030 Anfänger/Fortgeschrittene Mo 17:00-18:00 BBS III Dreyhaupt 13.10.-06.02.

 

entgeltfrei zum Angebot 

4031 Anfänger/Fortgeschrittene Mo 18:00-19:00 BBS III Dreyhaupt 13.10.-06.02.

 

entgeltfrei zum Angebot 

4032 Anfänger/Fortgeschrittene Mi 19:00-20:00 BBS III Dreyhaupt 22.10.-06.02. Karoline Richter entgeltfrei zum Angebot 

4033 Anfänger/Fortgeschrittene Mi 20:00-21:00 BBS III Dreyhaupt 22.10.-06.02. Karoline Richter entgeltfrei zum Angebot 

Flamenco 

1510 Anfänger Do 19:00-20:00 Volkspark, Sportraum der HKD 13.10.-06.02.
Lena Wiezorrek, 

Monika Müller 
10/ 15/ 20 € zum Angebot 

1511 Sevillanas Do 20:00-21:00 Volkspark, Sportraum der HKD 13.10.-06.02.
Lena Wiezorrek, 

Monika Müller 
10/ 15/ 20 € zum Angebot 

1512 Fortgeschrittene Do 21:00-22:00 Volkspark, Sportraum der HKD 13.10.-06.02.
Nicole Keusch, 

Monika Müller 
10/ 15/ 20 € zum Angebot 

Frisbee 



2026 Anfänger/Fortgeschrittene Mo 16.00-17.30 Universitätssporthalle 13.10.-06.02. Kathleen Merx entgeltfrei zum Angebot 

Gesellschaftstanz 

4100 Anfänger Mo 17:30-19:00 Volkspark, Foyer des großen Saals 13.10.-06.02. Lothar Regehr 10/ 15/ 30 € zum Angebot 

4101 Anfänger Do 17:30-18:45 Volkspark, Weinecksaal 13.10.-06.02. Lothar Regehr 10/ 15/ 30 € zum Angebot 

4102 Fortgeschrittene I Mo 19:00-20:30 Volkspark, Foyer des großen Saals 13.10.-06.02. Lothar Regehr 10/ 15/ 30 € zum Angebot 

4103 Fortgeschrittene I Do 18:45-20:00 Volkspark, Weinecksaal 13.10.-06.02. Lothar Regehr 10/ 15/ 30 € zum Angebot 

4104 Fortgeschrittene II/III Mo 20:30-21:45 Volkspark, Foyer des großen Saals 13.10.-06.02. Lothar Regehr 10/ 15/ 30 € zum Angebot 

4105 Fortgeschrittene I Mi 20:00-21:30 Volkspark, Foyer des großen Saals 13.10.-06.02. Daniel Decker 10/ 15/ 30 € zum Angebot 

Handball 

1012 Anfänger/Fortgeschrittene Mi 19:30-21:00 Weinbergsporthalle 13.10.-06.02. Juliane Hartung entgeltfrei zum Angebot 

1013 Fortgeschrittene Do 19:30-21:00 Universitätssporthalle 13.10.-06.02. Detlef Braunroth entgeltfrei zum Angebot 

Hip-Hop 



4132 Anfänger/Fortgeschrittene Do 20:00-21:30 Sporthalle Kröllwitz 13.10.-06.02.
Kathleen 

Fahrenbruch 
5/ 10/ -- € zum Angebot 

Irischer Stepptanz 

4143 Anfänger Fr 14:00-15:30 Sporthalle Kröllwitz 13.10.-06.02. Verena Schellin 5/ 10/ -- € zum Angebot 

4144 Fortgeschrittene Fr 15:30-17:00 Sporthalle Kröllwitz 13.10.-06.02. Verena Schellin 5/ 10/ -- € zum Angebot 

Jazz Dance 

4134 Anfänger Mi 20:00-21:30 Sporthalle Kröllwitz 13.10.-06.02. Steffi Fahnert 5/ 10/ -- € zum Angebot 

4135 Fortgeschrittene Mi 18:30-20:00 Sporthalle Kröllwitz 13.10.-06.02. Steffi Fahnert 5/ 10/ -- € zum Angebot 

Jonglage/Akrobatik 

4202 Anfänger/Fortgeschrittene Di 
19:45 - 

21:30 
Sporthalle Kröllwitz 13.10.-06.02.

Clemens Eydt, 

Laura Peter 
entgeltfrei zum Angebot 

Judo 

4410 Anfänger/Fortgeschrittene Mo 19:00-20:30 Dojo 13.10.-06.02.
Martin Wieczorek, 

Jean Philipp Strepp
5/ 10/ -- € zum Angebot 

4411 Anfänger/Fortgeschrittene Mi 19:00-20:30 Dojo 13.10.-06.02.
Jean Philipp Strepp, 

5/ 10/ -- € zum Angebot 



Martin Wieczorek 

4412 Anfänger/Fortgeschrittene Fr 18.30-20.00 Dojo 13.10.-06.02. Jean Philipp Strepp 5/ 10/ -- € zum Angebot 

Karate-Do 

4400 Anfänger Mo 18:00-19:30 Brandbergweg Sporthalle 13.10.-06.02.
Sebastian 

Edelmann 
5/ 10/ -- € zum Angebot 

4401 Fortgeschrittene Mo 19:30-21:00 Brandbergweg Sporthalle 13.10.-06.02.
Sebastian 

Edelmann 
5/ 10/ -- € zum Angebot 

Kendo 

1017 Anfänger/Fortgeschrittene Fr 19:00-21:00 Brandbergweg Sporthalle 13.10.-06.02. Thomas Schöniger entgeltfrei zum Angebot 

1018 Anfänger/Fortgeschrittene Di 18:00-20.00 Dojo 13.10.-06.02. Thomas Schöniger entgeltfrei zum Angebot 

Klettern 

1005 Anfänger Mo 19:00-20:30 Dojo Kletterwand 13.10.-06.02. Gerald Krug 5/ 10/ -- € zum Angebot 

1006 Fortgeschrittene Mi 19:00-20:30 Dojo Kletterwand 13.10.-06.02. Gerald Krug 5/ 10/ -- € zum Angebot 

Lauftreff 



1040 
Anfänger & 

Fortgeschrittene 

Mo 

Mi 

18:30-19:30

18:30-19:30

AOK Gebäude Robert-Franz-Ring 

AOK Gebäude Robert-Franz-Ring 
13.10.-06.02. Heiko Jarosch entgeltfrei zum Angebot 

Meditation 

1522 Anfänger/Fortgeschrittene Mi 18:15-19:45 Volkspark, Sportraum der HKD 13.10.-06.02.
Irmgard Bußer, 

Monika Müller 
10/ 15/ 20 € zum Angebot 

Mitarbeiterpauschale 

9002 Mitarbeiterpauschale tägl. 

  

13.10.-06.02. Eva-Ute Clavell --/ 10/ 20 € zum Angebot 

Musicaldance 

4146 Anfänger Mo 17:30-19.00 Universitätssporthalle Feld B 13.10.-06.02. Susanne Drogi 5/ 10/ -- € zum Angebot 

Orientalische Rhythmik 

4142 Anfänger/Fortgeschrittene Do 16:45-17:30 Sporthalle Kröllwitz 13.10.-06.02. Janett Hucke entgeltfrei zum Angebot 

Orientalischer Tanz 

4140 Anfänger Do 18:45-20:00 Sporthalle Kröllwitz 13.10.-06.02. Linda Rudolf 5/ 10/ -- € zum Angebot 

4141 Fortgeschrittene Do 17:30-18:45 Sporthalle Kröllwitz 13.10.-06.02. Linda Rudolf 5/ 10/ -- € zum Angebot 

Pekiti Tirsia Kali 



4440 Anfänger/Fortgeschrittene Mo 18.00-19.30 Volkspark, Weinecksaal 13.10.-06.02. Christian Peter 5/ 10/ -- € zum Angebot 

4441 Anfänger/Fortgeschrittene 

   

13.10.-06.02. Christian Peter 5/ 10/ 15 € zum Angebot 

Percussion 

1560 Anfänger Mo 18.00-19.00 Volkspark, Sportraum der HKD 13.10.-06.02.
Jens Tannert, 

Monika Müller 
10/ 15/ 20 € zum Angebot 

1561 Fortgeschrittene Mo 19.00-20.00 Volkspark, Sportraum der HKD 13.10.-06.02.
Jens Tannert, 

Monika Müller 
10/ 15/ 20 € zum Angebot 

Qigong 

1521 

 

Di 18:15-19:45 Volkspark, Sportraum der HKD 13.10.-06.02.
Irmgard Bußer, 

Monika Müller 
10/ 15/ 20 € zum Angebot 

Reiten 

1600 
Anfänger & 

Fortgeschrittene 
   

13.10.-06.02. Ingrid Frieser entgeltfrei zum Angebot 

Rettungsschwimmen 

1007 Kurs Mi 20:00-21:00 Stadtbad 13.10.-06.02. Philipp Rosch 5/ 10/ -- € zum Angebot 

Rock'n'Roll 



4136 Anfänger Fr 19:00-20:00 Sporthalle Kröllwitz 13.10.-06.02. Jennifer Szczesny 5/ 10/ -- € zum Angebot 

4137 Fortgeschrittene Fr 20:00-21:00 Sporthalle Kröllwitz 13.10.-06.02. Jennifer Szczesny 5/ 10/ -- € zum Angebot 

Rudern 

2015 Anfänger Mi 16:30-18:00 Bootshaus Trotha 13.10.-06.02. Diego Kuropka 15/ 30/ -- € zum Angebot 

2016 Anfänger Fr 14:00-16:00 Bootshaus Trotha 13.10.-06.02. Andrea Wilke 15/ --/ -- € zum Angebot 

2017 Fortgeschrittene Mi 16:30-18:00 Bootshaus Trotha 13.10.-06.02. Diego Kuropka 15/ 30/ -- € zum Angebot 

2018 Fortgeschrittene Fr 14:00-16:00 Bootshaus Trotha 13.10.-06.02. Andrea Wilke 15/ 30/ -- € zum Angebot 

2019 Rennruderer Mo 17:30-19:30 Bootshaus Trotha 13.10.-06.02.

 

entgeltfrei zum Angebot 

2020 Rennruderer Do 17:30-19:30 Bootshaus Trotha 13.10.-06.02.

 

entgeltfrei zum Angebot 

2059 Fortgeschrittene Mi 18:00-19:30 Bootshaus Trotha 13.10.-06.02. Guntram Fischer 15/ 30/ -- € zum Angebot 

Rückenservice 

1202 14.10.2008 Test Di 17.00-18.30 Brandbergweg Fitnessraum 14.10. Mario Gunkel 05/ 15/ -- € zum Angebot 



1203 14.10.2008 Test Di 19.00-20.30 Brandbergweg Fitnessraum 14.10. Mario Gunkel 05/ 15/ -- € zum Angebot 

1204 14.10.2008 Test Di 20.30-22.00 Brandbergweg Fitnessraum 14.10. Mario Gunkel 05/ 15/ -- € zum Angebot 

1206 21.10.2008 Test Di 17.00-18.30 Brandbergweg Fitnessraum 21.10. Mario Gunkel 05/ 15/ -- € zum Angebot 

1207 21.10.2008 Test Di 19.00-20.30 Brandbergweg Fitnessraum 21.10. Mario Gunkel 05/ 15/ -- € zum Angebot 

1208 21.10.2008 Test Di 20.30-22.00 Brandbergweg Fitnessraum 21.10. Mario Gunkel 05/ 15/ -- € zum Angebot 

1209 28.10.2008 Test Di 15.30-17.00 Brandbergweg Fitnessraum 28.10. Mario Gunkel 05/ 15/ -- € zum Angebot 

1210 28.10.2008 Test Di 17.00-18.30 Brandbergweg Fitnessraum 28.10. Mario Gunkel 05/ 15/ -- € zum Angebot 

1211 28.10.2008 Test Di 19.00-20.30 Brandbergweg Fitnessraum 28.10. Mario Gunkel 05/ 15/ -- € zum Angebot 

1212 28.10.2008 Test Di 20.30-22.00 Brandbergweg Fitnessraum 28.10. Mario Gunkel 05/ 15/ -- € zum Angebot 

1213 04.11.2008 Test Di 15.30-17.00 Brandbergweg Fitnessraum 04.11. Mario Gunkel 05/ 15/ -- € zum Angebot 

1214 04.11.2008 Test Di 17.00-18.30 Brandbergweg Fitnessraum 04.11. Mario Gunkel 05/ 15/ -- € zum Angebot 



1215 04.11.2008 Test Di 19.00-20.30 Brandbergweg Fitnessraum 04.11. Mario Gunkel 05/ 15/ -- € zum Angebot 

1216 04.11.2008 Test Di 20.30-22.00 Brandbergweg Fitnessraum 04.11. Mario Gunkel 05/ 15/ -- € zum Angebot 

1217 11.11.2008 Test Di 15.30-17.00 Brandbergweg Fitnessraum 11.11. Mario Gunkel 05/ 15/ -- € zum Angebot 

1218 11.11.2008 Test Di 17.00-18.30 Brandbergweg Fitnessraum 11.11. Mario Gunkel 05/ 15/ -- € zum Angebot 

1219 11.11.2008 Test Di 19.30-20.30 Brandbergweg Fitnessraum 11.11. Mario Gunkel 05/ 15/ -- € zum Angebot 

1220 11.11.2008 Test Di 
20:30 - 

22:00 
Brandbergweg Fitnessraum 11.11. Mario Gunkel 05/ 15/ -- € zum Angebot 

1221 18.11.2008 Test Di 
15:30 - 

17:00 
Brandbergweg Fitnessraum 18.11. Mario Gunkel 05/ 15/ -- € zum Angebot 

1222 18.11.2008 Test Di 17:00-18:30 Brandbergweg Fitnessraum 18.11. Mario Gunkel 05/ 15/ -- € zum Angebot 

1223 18.11.2008 Test Di 19:00-20:30 Brandbergweg Fitnessraum 18.11. Mario Gunkel 05/ 15/ -- € zum Angebot 

1224 18.11.2008 Test Di 20:30-22:00 Brandbergweg Fitnessraum 18.11. Mario Gunkel 05/ 15/ -- € zum Angebot 



1225 25.11.2008 Test Di 15:30-17:00 Brandbergweg Fitnessraum 25.11. Mario Gunkel 05/ 15/ -- € zum Angebot 

1226 25.11.2008 Test Di 17:00-18:30 Brandbergweg Fitnessraum 25.11. Mario Gunkel 05/ 15/ -- € zum Angebot 

1227 25.11.2008 Test Di 19:00-20:30 Brandbergweg Fitnessraum 25.11. Mario Gunkel 05/ 15/ -- € zum Angebot 

1228 25.11.2008 Test Di 20:30-22:00 Brandbergweg Fitnessraum 25.11. Mario Gunkel 05/ 15/ -- € zum Angebot 

1229 02.12.2008 Test Di 15:30-17:00 Brandbergweg Fitnessraum 02.12. Mario Gunkel 05/ 15/ -- € zum Angebot 

1230 02.12.2008 Test Di 17:00-18:30 Brandbergweg Fitnessraum 02.12. Mario Gunkel 05/ 15/ -- € zum Angebot 

1231 02.12.2008 Test Di 19:00-20:30 Brandbergweg Fitnessraum 02.12. Mario Gunkel 05/ 15/ -- € zum Angebot 

1232 02.12.2008 Test Di 
20:30 - 

22:00 
Brandbergweg Fitnessraum 02.12. Mario Gunkel 05/ 15/ -- € zum Angebot 

1237 09.12.2008 Test Di 15:30-17:00 Brandbergweg Fitnessraum 09.12. Mario Gunkel 05/ 15/ -- € zum Angebot 

1238 09.12.2008 Test Di 17:00-18:30 Brandbergweg Fitnessraum 09.12. Mario Gunkel 05/ 15/ -- € zum Angebot 



1239 09.12.2008 Test Di 19:00-20:30 Brandbergweg Fitnessraum 09.12. Mario Gunkel 05/ 15/ -- € zum Angebot 

1240 09.12.2008 Test Di 20:30-22:00 Brandbergweg Fitnessraum 09.12. Mario Gunkel 05/ 15/ -- € zum Angebot 

1241 16.12.2008 Test Di 15:30-17:00 Brandbergweg Fitnessraum 16.12. Mario Gunkel 05/ 15/ -- € zum Angebot 

1242 16.12.2008 Test Di 17:00-18:30 Brandbergweg Fitnessraum 16.12. Mario Gunkel 05/ 15/ -- € zum Angebot 

1243 16.12.2008 Test Di 19:00-20:30 Brandbergweg Fitnessraum 16.12. Mario Gunkel 05/ 15/ -- € zum Angebot 

1244 16.12.2008 Test Di 20:30-22:00 Brandbergweg Fitnessraum 16.12. Mario Gunkel 05/ 15/ -- € zum Angebot 

1245 13.01.2009 Test Di 15:30-17:00 Brandbergweg Fitnessraum 13.01. Mario Gunkel 05/ 15/ -- € zum Angebot 

1246 13.01.2009 Test Di 17:00-18:30 Brandbergweg Fitnessraum 13.01. Mario Gunkel 05/ 15/ -- € zum Angebot 

1247 13.01.2009 Test Di 19:00-20:30 Brandbergweg Fitnessraum 13.01. Mario Gunkel 05/ 15/ -- € zum Angebot 

1248 13.01.2009 Test Di 20:30-22:00 Brandbergweg Fitnessraum 13.01. Mario Gunkel 05/ 15/ -- € zum Angebot 

1249 20.01.2009 Test Di 15:30-17:00 Brandbergweg Fitnessraum 20.01. Mario Gunkel 05/ 15/ -- € zum Angebot 



1250 20.01.2009 Test Di 17:00-18:30 Brandbergweg Fitnessraum 20.01. Mario Gunkel 05/ 15/ -- € zum Angebot 

1251 20.01.2009 Test Di 19:00-20:30 Brandbergweg Fitnessraum 20.01. Mario Gunkel 05/ 15/ -- € zum Angebot 

1252 20.01.2009 Test Di 20:30-22:00 Brandbergweg Fitnessraum 20.01. Mario Gunkel 05/ 15/ -- € zum Angebot 

1253 27.01.2009 Test Di 15:30-17:00 Brandbergweg Fitnessraum 27.01. Mario Gunkel 05/ 15/ -- € zum Angebot 

1254 27.01.2009 Test Di 17:00-18:30 Brandbergweg Fitnessraum 27.01. Mario Gunkel 05/ 15/ -- € zum Angebot 

1255 27.01.2009 Test Di 19:00-20:30 Brandbergweg Fitnessraum 27.01. Mario Gunkel 05/ 15/ -- € zum Angebot 

1256 27.01.2009 Test Di 20:30-22:00 Brandbergweg Fitnessraum 27.01. Mario Gunkel 05/ 15/ -- € zum Angebot 

1257 03.02.2009 Test Di 15:30-17:00 Brandbergweg Fitnessraum 03.02. Mario Gunkel 05/ 15/ -- € zum Angebot 

1258 03.02.2009 Test Di 17:00-18:30 Brandbergweg Fitnessraum 03.02. Mario Gunkel 05/ 15/ -- € zum Angebot 

1259 03.02.2009 Test Di 
19:00 - 

20:30 
Brandbergweg Fitnessraum 03.02. Mario Gunkel 05/ 15/ -- € zum Angebot 



1260 03.02.2009 Test Di 
20:30 - 

22:00 
Brandbergweg Fitnessraum 03.02. Mario Gunkel 05/ 15/ -- € zum Angebot 

Salsa 

4110 Anfänger Di 18.00-19:15 Volkspark, Foyer des großen Saals 13.10.-06.02.

Rabia Hallon, 

Monique 

Marterstich 

10/ 15/ 30 € zum Angebot 

4111 Mittelstufe Di 19:15-20:30 Volkspark, Foyer des großen Saals 13.10.-06.02.

Rabia Hallon, 

Monique 

Marterstich 

10/ 15/ 30 € zum Angebot 

4112 Fortgeschrittene II Di 20:30-21:45 Volkspark, Foyer des großen Saals 13.10.-06.02.

Rabia Hallon, 

Monique 

Marterstich 

10/ 15/ 30 € zum Angebot 

Schwimmen 

2010 
Fortgeschr./ keine 

Nichtschw. 
Mo 21:00-21:45 Schwimmhalle Halle-Neustadt 13.10.-06.02. Michael Schreier 5/ 10/ -- € zum Angebot 

2011 
Fortgeschr./ keine 

Nichtschw. 
Di 19:30-20:30 Schwimmhalle Robert-Koch-Straße 13.10.-06.02. Matthias Amreihn 5/ 10/ -- € zum Angebot 



2012 
Fortgeschr./ keine 

Nichtschw. 
Do 19:30-20:30 Schwimmhalle Robert-Koch-Straße 13.10.-06.02. Michael Schreier 5/ 10/ -- € zum Angebot 

2013 nur Nichtschwimmer Mo 21:00-21:45 Schwimmhalle Halle-Neustadt / Nichtschwimmerbecken 13.10.-06.02. n. n. benannt 5/ --/ -- € zum Angebot 

2014 Wettkampfschwimmer Mi 21:00-21:45 Schwimmhalle Halle-Neustadt 13.06.-06.02. Matthias Amreihn 5/ --/ -- € zum Angebot 

Selbstverteidigung 

1530 
Anfänger & 

Fortgeschrittene 
Di 20:00-22.00 Volkspark, Sportraum der HKD 13.10.-06.02.

Karsten Wolfgang, 

Monika Müller 
10/ 15/ 20 € zum Angebot 

Ski Alpin Ramsau 

7002 Ramsau Mi 
27.01.09; 

19.00 Uhr 
Seminarraum 212 07.-14.03. Michael Schreier entgeltfrei zum Angebot 

Ski Alpin Touren 

9003 Murau Mo 
26.01.09; 

19.00 Uhr 
Seminarraum 212 28.02.-07.03.

Werner Schäfer, 

Dr., Detlef 

Braunroth 

entgeltfrei zum Angebot 

Ski Alpin U 1 

7000 Unternberg Di 
20.01.09; 

Seminarraum 212 07.-14.02. 
Michael Schreier, 

entgeltfrei zum Angebot 



18.00 Uhr Detlef Braunroth 

Ski Alpin U 2 

7001 Unternberg Di 
20.01.09; 

19.00 Uhr 
Seminarraum 212 14.02.-22.02.

Michael Schreier, 

Detlef Braunroth 
entgeltfrei zum Angebot 

Skisilvester 

9000 La Rosiere Fr 
14.11.08; 

19.00 Uhr 
Seminarraum 212 27.12.-03.01.

Detlef Braunroth, 

Hans Borgolte 
entgeltfrei zum Angebot 

Taekwondo 

4430 Anfänger Di 20:00-21:30 Dojo 13.10.-06.02. Farid Rezazadeh 5/ 10/ -- € zum Angebot 

4431 Fortgeschrittene Mi 20:30-22:00 Dojo 13.10.-06.02. Farid Rezazadeh 5/ 10/ -- € zum Angebot 

Tai Chi 

1541 Anfänger/Fortgeschrittene Mo 20:00-22.00 Volkspark, Sportraum der HKD 13.10.-06.02.
Martin Zinkahn, 

Monika Müller 
10/ 15/ 20 € zum Angebot 

Tango argentino 

4120 Anfänger Mo 17:00-18:00 Volkspark, Weinecksaal 13.10.-06.02. Anne Preuß 10/ 15/ 30 € zum Angebot 



4121 Fortgeschrittene Di 17:30-18:30 Volkspark, Weinecksaal 13.10.-06.02. Anne Preuß 10/ 15/ 30 € zum Angebot 

Tennis 

3051 Anfänger Mo 11:00-12:00 Weinbergsporthalle 13.10.-06.02. Jochen Wehrmann 15/ 30/ -- € zum Angebot 

3052 Anfänger Mo 12:00-13:00 Weinbergsporthalle 13.10.-06.02. Jochen Wehrmann 15/ 30/ -- € zum Angebot 

3053 Anfänger/Fortgeschrittene Mo 13:00-14:00 Weinbergsporthalle 13.10.-06.02. Jochen Wehrmann 15/ 30/ -- € zum Angebot 

3054 Anfänger/Fortgeschrittene Mi 9:00-10:00 Weinbergsporthalle ab28.10 Jochen Wehrmann 15/ 30/ -- € zum Angebot 

3055 Anfänger Mi 10:00-11:00 Weinbergsporthalle 13.10.-06.02. Jochen Wehrmann 15/ 30/ -- € zum Angebot 

3056 Anfänger Mi 11:00-12:00 Weinbergsporthalle 13.10.-06.02. Jochen Wehrmann 15/ 30/ -- € zum Angebot 

3057 Anfänger Fr 12:00-13:00 Weinbergsporthalle 13.10.-06.02. Jochen Wehrmann 15/ 30/ -- € zum Angebot 

3058 Anfänger Fr 13:00-14:00 Weinbergsporthalle 13.10.-06.02. Jochen Wehrmann 15/ 30/ -- € zum Angebot 

3059 Anfänger/Fortgeschrittene Fr 14:00-15:00 Weinbergsporthalle 13.10.-06.02. Jochen Wehrmann 15/ 30/ -- € zum Angebot 

Trampolinturnen 



4210 Anfänger/Fortgeschrittene Mi 18:00-19:30 Universitätssporthalle Empore 13.10.-06.02. Lars Wegner 5/ 10/ -- € zum Angebot 

4211 Fortgeschrittene Mi 19:30-21:00 Universitätssporthalle Empore 13.10.-06.02. Laura Peter 5/ 10/ -- € zum Angebot 

Unihockey 

1015 Anfänger/Fortgeschrittene 
Mi 

Sa 

21.00-22.30

10.30-12.00

Universitätssporthalle 

Universitätssporthalle 
13.10.-06.02. Daniel Baumgärtner entgeltfrei zum Angebot 

VolleyballBeach 

2061 ab 23.04.07 Einsteiger Mi 16:00-18:00 Polizeisportplatz am Galgenberg 13.10.-06.02. Ralf Sieber entgeltfrei zum Angebot 

Wassergymnastik 

2005 Anfänger/Fortgeschrittene Mo 20:00-21:00 Stadtbad 13.10.-06.02. Denise Weber 5/ 10/ -- € zum Angebot 

2006 Anfänger/Fortgeschrittene Di 20:00-21:00 Stadtbad 13.10.-06.02. Denise Weber 5/ 10/ -- € zum Angebot 

Wirbelsäulengymnastik 

4020 Anfänger/Fortgeschrittene Mo 17:00-18:30 Sporthalle Kröllwitz 20.10.-06.02. Karoline Richter 5/ --/ -- € zum Angebot 

4021 Anfänger/Fortgeschrittene Mo 18:30-20:00 Sporthalle Kröllwitz 20.10.-06.02. Karoline Richter 5/ --/ -- € zum Angebot 

4022 Mitarbeiter Di 17:00-18:30 BBS III Dreyhaupt 13.10.-06.02. Bärbel Ebert 5/ 10/ -- € zum Angebot 



Yoga 

1051 Anfänger Di 08.00-09.30 Volkspark, Sportraum der HKD 13.10.-06.02. Marita Hiltermann 10/ 20/ -- € zum Angebot 

1053 Anfänger Mi 08.00-09.30 Volkspark, Sportraum der HKD 13.10.-06.02. Marita Hiltermann 10/ 20/ -- € zum Angebot 

1054 Anfänger Mi 15:00-16:30 Volkspark, Sportraum der HKD 13.10.-06.02. Marita Hiltermann 10/ 20/ -- € zum Angebot 

1055 Anfänger Mi 16:45-18.15 Volkspark, Sportraum der HKD 13.10.-06.02. Marita Hiltermann 10/ 20/ -- € zum Angebot 

1058 Anfänger Do 08.00-09.30 Volkspark, Sportraum der HKD 13.10.-06.02. Marita Hiltermann 10/ 20/ -- € zum Angebot 

1059 Anfänger Do 16.00-17.30 Volkspark, Sportraum der HKD 13.10.-06.02. Tanja Täubner 10/ 20/ -- € zum Angebot 

1060 Anfänger Do 17.30-19.00 Volkspark, Sportraum der HKD 13.10.-06.02. Tanja Täubner 10/ 20/ -- € zum Angebot 

 


